Code: Chép Trudc & Giai Thoat

CHAP TRUOC & GIAI THOAT

* Thich Nhu Dién

Khi Bldc Phat ra ddi, Ngai da chi bay rd rang, can ké cho ngugdi xuat gia cling nhu
ngudi tai gia & tung dia hat mot cua tam linh. Vi du nhu viéc ndy tir dau ma co, sau do nhu
thé nao va két qua ra sao gilra cac hanh vi thién cling nhu ac. Ngai da noi phap duyén khdi,
duyén sanh va Ngai cling da néi phap T« Diéu DE. Tu thap dén cao; tu hep dén réng. TU
pham phu dén Thanh nhan; tir cdi nay cho dén cdi khac. Gido ly dy ngay nay van con ton tai
trén thé gian nay; nhung tai sao ngay xua, sau khi nghe Phat giang day xong thi ¢ ngudGi
dac qua Du Luu cho dén A La Han. Con ngay nay ciing phap dd, ching ta da nghe qua qua
nhiéu [an ma ngudi chirng dac lai khdng co ?

Can c trong kinh Trudng A Ham la nhitng ban kinh can ban cua Nam Truyén va Bac
Truyén. Kinh nay cd sém nhat tir khi Dirc Phat con tai thé va da Iap thanh van tu vao nam
85 trudc Tay lich. Pau tién hé Pali dugc két thanh va sau dé dugc chuyén dich qua Han vén
roi lan lugt dén cac ngdn ngi khac. Di nhién Phan ngir cling da dugc hinh thanh song hanh
vGi Pali trong tiing giai doan; nhung dugc hudng vé phia Phat Gido cai cach nhiéu han.

Kinh Trudng A Ham cho biét réng: Con ngudi ngay xua tir ¢di Trdi Quang Am Thién
dau thai xuéng cdi nay. Ngay ay con ngudi cd than thong va moi nhu cau cla cudc song
khéng can phai lo toan. Tat ca déu hién ra trén khap mat dat nay. Loai ngudi chi can dua
ngdn tay vao mat dat la 18y 1én d6 an ngon ngot dé€ nudi than. K& d6 con ngudi tu' suy nghi
rang: Néu khdng Idy dé danh thi ngay mai, ngay mét khdng con gi d€ an nita. Roi tir d6 con
ngudi bdt dau tich tu thdc an cho ba ngay, bay ngay hodc nhiéu ngay han nira. Do vay con
ngudi sanh ra canh tranh véi nhau; nén be bg dap lily, tao thanh rudng vuon riéng tu, nhiéu
nha tré thanh thén xém va nhiéu xdm trd thanh lang. Ti€p dén cé Thon trudng, Xa trudng,
Quan trudng v.v... cr thé va cf thé, con ngudi tich chira cta cdi, tai san, danh vong, dia vi...
cho nén trd thanh xau xi va mat hét than thong.

Lac thinh hanh nh&t 1a khi con ngudi séng dén 80.000 tudi mdi qua ddi. Con gai thud
dy 500 tudi mdi di I8y chdng; nhung clia cai giau cb trén thé gian nay tiéu xai hoai cling dén
ngay phai can kiét. Qua dat khdng con gi dé cung cip cho con ngudi nifa, ngoai trlr hat
bdng co la thic &n chinh clia con ngudi. Lic &y con ngudi chi con séng dén 10 tudi va 5
thang tubi da dung vg ga chdng, sinh con dé cdi ... Nhu thé sé trai qua nhiéu kiép tdng va
ki€p giam; cho dén khi ndo con ngudi dugc 8 van tudi thi Bic Phat Di Lic sé ra ddi. Ngai sé
d6 3 lan trong thai gian lam Phat cua Ngai va sau thdi ky chanh phap dén tugng phap, roi
mat phap. CU thé va c(r thé, qua dat nay dugc thanh tuu, qua dat nay bién hién va qua dat
nay s& bi hly diét qua cac thdi ky cta Tiéu Tam Tai nhu: Nan déi khat, chién tranh va bénh
tat. Cling nhu Dai Tam Tai gém: Lira dG6t chdy, nudc dang cao, gi6 thoi manh... Con ngui
van mai bi chi phdi bai vong nghiép luc nay. Ly do duy nhat la con ngudi hay chap trudc.

Chi chdp cb nghia la bam viu vao; trudc co nghia la dinh chat vao dé, do tam niém cla
con ngudi qua cac viéc nhu: Chap cd, chap khong, chap thudng, chap doan, chap nga, chap
ai, chap ta, chap ngudi v.v... Tat ca nhirng diéu nay déu do y khdi Ién va than la vat bi dong,
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bi sai st d& thuc hién nhitng hanh vi t6t hodc xdu do. Néu céi thién nhiéu hon thi nd sé kéo
cai c theo va trung hoa céi ac, dé cai ac kia dan da bién thanh luong thién. Ngudc lai, néu
cai ac nhiéu hon, nd sé kéo cai thién chay theo cai ac. biéu nay cﬁng gi6ng nhu anh sang va
bong t6i vay. Néu bong toi con ngu‘ tri trén thé gian nay, thi diéu ay cé nghla la chan Iy chua
xuat hién, ma Ba Tuan van con ¢ cd hdi dé ngu chiém nhan gian; nhung néu anh sang hay
chan Iy ngu tri mai trén cudc d&i ndy thi cé nghia 1a loai A Tu La khdng cé co hdi dé ton tai
nira. Gilra cai thién va cai ac, nd chang khac nhau méy vai anh sang va bong tdi kia la vay.

Bay gid chiing ta thr diém qua tirng loai chap trudc nay dé tir d6 tao cho mdi ngudi
mot cai nhin thong thoang han, khi thuc hanh gido ly cia Buc Phat.

Pau tién la chap cd. Vi du nhu chap vao than, tai san, dia vi, su nghiép V.V... Than nay
do t&r dai hgp thanh, gobm co: dat, nudc, gio, ILra nerng nhu’ng thr ndy khong cd that
tu’dng Thoat co, thoat khong. Thé ma ta ngh| rang nd vinh vién cd that bén minh. Cai than
nay tu tré dén gia phai trai qua 4 giai doan cua thanh, tru, hoai, diét. Thé nhung con ngudi
vlra chap chat vao no, cho né that la cia minh; nhung trén thuc té than nay bi vo thudng
bién ddi. Diéu nay rat hop vai thuyét duyén khdi. D6 1a: tat ca cac phap déu do nhan duyén
sanh. Tat cd cac phap déu do nhan duyén diét va tu tanh clia cdc phap la khdng. Ai hiéu
dugc phap duyén khdi, ngudi dy s& hi€éu dugc Phat Phap va ai hi€u dugc Phat Phap, ngudi
&y sé hiéu dugc phap duyén khdi.

Chinh vi chdp vao than nay la cua ta, tai san nay cua ta, vg con nay cula ta, dia vi nay
cla ta, con cai ndy cla ta, su nghiép nay cua ta v.v... nhung ngudi hoc Phat phai nhin ky va
nhin sdu vao su viéc dé thdy bén trong tat ca nhitng diéu ndy déu an chra su khd va chinh
su’ khd nay con ngudi khdng biét diét nd; nén mdi sinh ra that vong, hdi tiéc, bi quan. Vi 18
ta chap trudc vao né qua nhiéu.

Tuang truyén rang vua Khang Hy dau triéu nha Thanh & Trung Hoa vao nam 1640 la
mot vi Su' ngudi Viét Nam tai thé da dau thai. Khi vua sanh ra trén hai ba vai hién Ién 10
chir. Bén ba vai trdi ¢ 5 chir la: An Nam Quang Minh tu. Bén ba vai phai cling hién Ién 5
chir: Sa Mon Ty Kheo Tang. Cubi cung triéu dinh nha Thanh phai cho ngudGi qua Viét Nam
dén chua Quang Minh I8y nudc giéng tai d6, dem vé rira nhitng chir ndy mdi mat han. Ca
mot ddi Iam vua, Khang Hy da dé€ lai nhiéu tu’ tudng rat hay. Trong dé cé 2 cau déi la:

Ctru trung dién khuyét da vu v
Bat kién son Tang ban nhut nhan

Dich y:
Noi chén cuu trung voi nhiéu noi lo toan
Chang thé sanh vdi nua ngay an lac cua mot nguoi tu trén nui.

Subt mot ddi lam vua ma chua bang nira ngay ciia mot ngudi tu co6 doi sdng an lac.
Diéu 8y han ding; nén Birc Phat cla ching ta da tim ra chan ly &y tur 1au roi; nén Ngai mdi
bo cung thanh, xuat gia, hoc dao. Thé ma ngay nay cé khong biét bao nhiéu ngudi mudn
chiém dudc ngai vang cling nhu nhirng chén quyén uy cao ca dy, ma ban chat cta n6 von
khéng chac that.

Vé chap nga ciing tuong tu nhu vay. Ta chap cdi nay la cua ta; cai nay thudc vé ta. Doi
khi ta ndi [én san si, gian dif. Vi 1€ ta cho minh 13 ding, con ngudi déi dién sai. Nhung chéc
gi ta da dung. Vi khi con gian dir ngu tri ngi tam thirc, thi lic dy chan ly di cho khac, khong
hién hitu, chi con lai su’ chap nga, ton tai. S& di ta ndng gian, vi ta mudn chirng minh cho
moi ngudi biét rang diéu ta nodi, diéu ta suy nghi, diéu ta hanh x{ la ding. Do vay mdi chirng
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td mdt mot uy quyén dé bat ngudi khac phai tudn phuc. Da phan su ndng gian dan theo su
nghi ngG va c6 chap. T do sinh ra rat nhiéu viéc sai trai; nhung cai nga cua ta khong chiu
thira nhan ma lai con kéo theo nhirng cai lién hé thudc vé ta nira. DE ddi tri lai van dé chp
nga nay ta nén quan sat ndi tu than cia moi ngudi la cai nga ndy khong that cd. No chi la
mot 4o anh, mot cdm gidc. Thoat cd, thoat khdng, an an, hién hién; khdng nci chén; nhung
lai hay t&i lui cd ddng viéc d& x&u cia minh. H3y chiém nghiém va quan sat cho that ky, vi
cai nga khong co that. Néu nga co that thi ta phai lam chu no, tai sao ta phai bi I€ thubc vao
no ?

V& &i duc ciling nhu vay thdi. S& di ¢b &i vi do su’ ham mudn vé thé xac lam cha déng,
sai khién. Do vay ta mdi thay ngudi nay dep hon ngudi kia, va khuynh huéng chiém hitu
ngu tri nai chap ai nay; nén ta 16i ngudi déi dién vé phia minh va cho rang ngudi dy thudc vé
minh, minh la chd; nhung su lam chu ay dugc bao lau ? ngay ca vg chong, con cai, bé ban
cling khong bén. C6 nhitng cdp vg chong séng dén khi lam chung; nhung trong cudc séng
mdy mudi ndm chung dung 8y c6 qué nhiéu séng gi6, chang qua chi la su’ g& nghia ma théi.
Ngudi nay can ngudi kia va ngugc lai ngudi kia can lai ngugi nay. Moi nguGi déu mong lam
cho théa méan su &i duc cia minh. Do vdy su dd v3 chdc chdn s& xdy ra khdng chdng thi
muodn. Thé rbi ngudi ta di tim mot doi tugng khac; nhung sé dudgc bao lau ? Néu ta khong
nhan chan ra dugc cai goc cla ai la cdi nhan clda sanh tur luan hdi ? Ba phan con ngudi
khdng tu 1am chd minh dugc trong nhitng thir thach ndy; nén c* mai dong rudi trong 16 trinh
sinh tr. Tat ca nhitng cai gi xay ra trén thé gian ndy trong thdi gian chlng ta sinh s6ng,
trudc day may ngan ndm va sau day mady van nam ciing sé nhu vay; nhung thud xua cé bac
Phét va cac vi Thanh nhon ra ddi. Cac Ngai thdy rd bd mat khd dau cda sinh tl; nén da chi
cho con ngugi va con ngudi thug ay tri tué con nhiéu nén chap nhan mét cach de dang va tur
dd du nhap vao hang Thanh. Con bay gid, nhiing viéc nhu thé ta van thdy, ta van nghe, ta
van cam nhan; nhung khéng du tu luc va nghi luc dé vugt qua, nén khé ma lam chd minh
dé& hoi nhdp vao hang Thanh dudc. Biét thi ta van biét; nhung lam chu céi tdm nay van chua
dugc. Do vay con ngudi dGi nay mai bi tram luan trong sanh t(r la vay.

Vé chap trudc cua tam thirc nay con hay mat sau khi chét cling nhu vay. Cé ngudi thi
cho rang: Chét la hét, chdng co cai gi theo sau nifa. C6 ngudi lai bdo rang: Chét khdng phai
la hét, ma con mai vdi thdi gian nay. Vay dau la su that ?

DPlrc Phat vdi cdi nhin siéu viét cda tri tué, Ngai thay rd va quan chi€u thé gian nay ciing
nhu tdm thdc cda ching sanh trudc khi sinh ra dén Iic dau thai va sau cai chét. Tat ca déu
dudc thay d6i theo nghiép Iuc va thirc bién hién, dé tao thanh mdt ching sanh & cdi ndy va
nhiéu cbi khac nira.

Theo kinh Dai Bao Tich Phdm Nhap Thai Tang Phap Gidi, Dirc Phat d& phan tich ky
cang, chi tiét tirng loai di dau thai nhu thé nao khi vao bung me. Thét ra khi mot ngudi nam
va mot ngudi nit cé y niém hanh duc vdi nhau, ngay lic ay mot tam thirc hién hitru bén ngoai
d3d c6 badm viu vao dé€ thanh con cla hai ngudi nam nit dugc goi la cha me dé. Nhu' vay mot
ching sanh dudc hinh thanh tur tu tudng lic ban dau cia vg chong, khé hgp vdi tam thirc
clia mdt chiing sanh sdp ga vao su’ phéi hop gitta nam va ni d& tao thanh mdt con ngudi
trong tuang lai. Theo tanh duc, néu tam thirc dy la con gdi, n6é sé nhan cha né trong tucng
lai, ngay IUc dy la chdng cua nd. Néu tam thirc la con trai, n6 s€ nhan ngudi me trong tucng
lai, ngay IUc ga thai la vg cia nd. TUr d6 nd yéu thuong &p U, sdng chét dé chd ngay sinh ra
bao an hodc bao oan. RGi trudng thanh, roi gia chét, rbi ti€p tuc di dau thai trong luan hoi
sanh tur.
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Riéng cac vi BO Tat chi ga vao thai me dé sinh ra ddi. Cho nén B Tat di'ng bén hdng
phai cia nguGi me, ch khong ga vao tir cung. Do vay khi sinh ra, B6 Tat tir hong bén phai
clia ngudi me dé chao ddi; ch khdng ra khoi clra minh clia ngudi me nhu bao dira tré pham
phu khac. Bay la nhan duyén, day la nghiép luc, day la sinh tr luan hoi. Cr vay tra, tra vay
hét doi ndy qua ddi no; nhung vi cdn ban cla ching sanh la vé minh; nén dé bi ddm trudc
bai tat ca nhirng chap nga, chap ai, chap thudng, chap doan dy. Bac tri thic s€ biét rd minh
|Gi di vé, con da phan pham phu khong tri tug, cur dé& cho nghiép luc sai st va dan dat di dén
dau thi nuang vao do, dé réi mai mai van dau khé, khG dau ma thoi.

Thuong va ghét cling nhu vay. Pay la nhitng cdp doi dai cua 8 loai gid nghiép. Trén
thuc tudng chdng bi chi phoi béi su’ chap trudc cia con ngudi. Vi du nhu khi thuang thi ,trai
au cling tron™ ma ghét nhau thi ,trai bé hon cling méo". Tai sao vay ? Pay chinh la do tam
chdp thd cta con ngudi ma ra. Déi tugng dé€ minh thuong va dugc thuong, vi né hgp véi
nhan quan qua tia quang phd chdp vao tudng cla minh. Minh cho ngudi d&i dién minh 13
dep, trong khi d6 nhitng nguGi khac, thi ngugc lai. Vi khdng hgp véi tang s6 cla song ai; nén
ké khac cho 1a xau; nén khong thuang va trd nén xa lanh; nhung su’ thuang, yéu dy chang
dugc bao lau lai sanh ra ghét géng, dd v3.Ly do |Ia ngudi nam da thoa man su’ chiém tha roi,
bay gid ho lo di tim d6i tugng khac. Trong khi d6 ngudi nit, khuynh hudng nuong tua, cay
nhd khéng con tiép tuc nira; nén ngudi nit sinh ra thu ghét dGi phuong va tim du cach dé xa
lanh. Vay thi cai thuong yéu méi dé nd da di dau roi ? N6 cé that chdng ? hay chi la mét tro
huyén héa ? Diéu quan trong cua ngudGi hoc Phat la phai nhan chan ra mat mdii that, hu cla
no.

Gian hon va oan trach ciling lai nhu vay. Tat ca déu do su chap trudc ma ra. S& di
chiing ta tu gian minh hay gian ngudi doi dién. Vi Ié minh khong tu lam vira Iong minh hay
ngudi khac khong lam théa man diéu minh mong dgi; nén minh sinh ra hdn trach va oan
than. S& di cd viéc ndy, vi ta I8y cdi ta lam chu thé d€ so sanh. NG phai nhu thé nay hay nhu
thé kia. N6 phai nhu thé€ nay hodc nhu thé no. Nhung tat ca sy hy vong dy n6 khdng dén vdi
minh, thé r6i cai ta dé lam chy, n6 khién cho minh mu quang, dam ra hdn trach, gian gioi
d6i phuang. Doi khi d6i phuang chang cd 16i nao. Loi dy chinh do minh tao ra ma théi. Néu
ta biét rang: hay durng hy vong gi noi ngudi déi dién thi chdng cé gi dé€ that vong ca. Vi ta hy
vong qua nhiéu; nén dam ra that vong va tir dd sinh ra gian hdn va oan trach. Néu ching ta
tu d&t minh ngugc lai 1a d6i phuong, thi ta khong o ly do gi dé€ oan trach ca.

Chién thang va that bai cling nuong vao tu ngd; tu ai cliia con ngudi. Vi chiing ta mudn
lam thda man cai ta cla minh va cdi ta dy phai trén cai ta cia ngudi khac; nén chuing ta tim
cach dé chién thdng; nhung cudi cling roi cling chang la gi ca. Ngay xua vua A Duc dudc
xung la Van Thang Quén; nghia la danh dau thang dd; nhung cudi cing rdi cling thua phép
Phat. Bang chiing la khi 6ng di dén B6 Dé Dao Trang, lic dy 6ng van con tam ganh ti vdi
DUc Phat va 6ng thach thirc rang: Néu Phat co linh thiéng thi nhiing canh 1& cay B6 Dé ma
ong ra lénh d6n ha do, phai moc lai ngay Iap tirc, cling nhu néu Bic Phat cd than luc thi hay
cho 6ng chirng nghiém mot sy nhiém mau.

Khi 6ng ra Iénh cho quan linh d6t nhitng canh la cua cay B6 Dé ngi Blc Phat thanh dao
thi ky la thay! Anh hao quang téa ra chung quanh nhitng canh cay bi dot chay dd. Ngan ay
viéc cling chua khién cho dirc vua tin. T6i hdm d6 6ng nam md, chu Thién mach bao rang:
Ngay mai bé ha dem sira bo tugdi tudi vao goc B6 Dé da cho chat hdm qua thi tu nhién
nhanh 14 s& moc trg lai. Sang ra nha vua dich than lam diéu ay va qua nhién cay B6 Dé da
moc canh, dam I6c. Tu do nha vua da xin quy y Tam Bao va trg thanh mot Phat TU ho trg
dac luc cho van dé truyén ba Phat Phap tan dén Au, Phi, ma ngay nay néu cé ai nghién cliu
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dén van dé truyén thira ndy déu khodng thé khdng than phuc. Do vy Pirc Phat da timng day
rang:

~Chi€n thang muén quéan khéng bang tu thang minh.
Tu thang minh mdi la chién cong oanh liét nhat".

TUr d6 ta rdt ra duge nhitng bai hoc rat nhiém mau; néu chiing ta biét chuyén hudng va
ddi chiéu.

Hanh phtc va dau khé cling khdng ndm ngoai khudn khé cla su’ chp trudc ndy. Da
phan moi ngudi khi mdi cudi hoi nhau déu chic cho nhau dugdc ,tram nam hanh phuc".
Nhung khong biét c6 dudc bao nhiéu cdp trén thé gian nay cé dugc dén ca trdm nam ma
khéng cé van dé nan gidi trong cudc séng ? Cai hanh phuc dy that ra chang bao nhiéu ma su
khé dau lai c6 quéd nhiéu hinh tudng. It thdy ai trang trai hanh phic cla minh cho ngudi
khdc nghe, ma da phan chi nghe vé khd dau va tuc luy. Vay thi cudc ddi dau co gi vui ma
con ngudi mai bam viu nhu vay.

Ngudi Nga dinh nghia rang: ,Hanh phuic la nhitng gi ngudi ta dang cd, ch khong phai
nhitng gi ngudi ta di tim". Diéu &y han khong sai; nhung cdi c6 dy dudc bao lau va né c6 bi
chi phdi béi v thudng, sanh diét khong ? hay né van mai c6 ? Cai cé ay chi dem so sanh va
ddi dai vdi cai khdng. Trén thuc t&€ ndm sdu dudi cai cd hanh phic &y 1a su khd dau chéng
chat. Th& nhung su khé dau c6 that tudng ching ? Xin thua rang: ciing khéng ! Th€ nhung
nhiéu IGc chiing ta thay rang khong con I6i thoat nifa; nén nhiéu ké da quyén sinh; nhung ho
quén di rang: su khd dau 8y cling chang c6 that tuéng. Néu cd chang di nita, qua thdi gian
né sé phoéi pha di va ngudi ta lai ti€p tuc di tim mdt loai hanh phic khac. Tat ca cling chi dé
dap va nhiing khoang tréng khong vé nghia cta cudc ddi nay.

Chi cd long tir bi, su hy xa trong 4 tdm v6 lugng ma Dlc Phat dd day, mdi c6 thé
mang ching ta ra khoi tuc luy ctia chdn Ta Ba ndy. Hay ding Ién trén tit cd d€ quan chiéu
vé phap duyén khdi. Khi cac phap sanh, moi phap déu sanh; khi cac phap diét, moi vat déu
diét theo va tu tanh cua cac phap ndy la mot cai khong to tudng. Khong nén bam viu vao dé
dé khd dau hay hy vong c6 hanh phuc 1au dai. H3y ding ra ngoai su tranh chdp va I8y tdm
bi d€ cru dd chling sanh. C& nhu vay tdm ta mdi ngu’ tri nai niém an vui vinh clru va hay vui
khi thdy ching sanh hét khé va hdy xa bd tat ca moi thir chdp trudc dé€ gilip minh va gilp
ngudi vuot qua khdi sdng mé, bé ai.

Dudi cai nhin cta Blc Phat, ching sanh khéng phai chi ton tai trong moi mot cdi ndy,
ma chung sanh hién dang c6 mat trong v6 lugng v6 bién thé gidi. Moi thé gidi nhu vay cd
mot loai hinh khac nhau cia ching sanh va moi canh gidi nhu vay ching sanh dy tuy theo
nghiép luc ma tam thdc bién hién. Vi du chi riéng viéc an udng va tiéu hoa, cac chiing sanh
& cdi nay khdng &n thi déi; khi &n xong phai lo dai tién va tiéu tién. Ngugc lai ching sanh &
cdi VO Sac Gidi thi khéng can dn udng ma cling chang can ti€u tién. T4t ca chi do thirc bién
hién dé dudc no du trong moi thdi gian. D4 1a nhitng canh gidi chua giai thoat. Con & nhiing
canh gigi khac thi sao ?

O cdi Tinh D6 ndi cung D4u Sudt ctia B Tat Di Lac dang cu tr( trong hién tai thi chi co
thién duyét thuc. Cac vi B6 Tat & ¢di ndy chi chg dgi dé dugc bd xir di lam Phét & nhitng no
khac. Trong khi d6 Tinh D6 & Phuong DBong clia Birc Phat A Suc thi van con cd su hién dién
cla ngudi nir. Vi do su thé nguyén cua Bic Phat nay. Riéng coi Tinh d6 Phudng Tay cua buc
Phat A Di Pa, theo I3i nguyén th(r 35 cla Ngai thi than nit bién thanh thdn nam mdi cd thé
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hién dién nai cdi Tay Phuong Cuc Lac. MAi mot vi Phat co mot dai nguyén khac nhau va hay
nuong theo dai nguyén &y dé dudc thanh tuu y nguyén clia moi ngudi.

Trén bau trgi cd bao nhiéu vi tinh td; thi noi ay cd mo6t thé gidi, nhu Bdc Phat da day
trong kinh Hoa Nghiém; khong phai chi trong cdi nday, ma & mudn cdi khac cling nhu thé.
Cho nén diing vé phuadng dién thé gidi quan cua Phat Gido thi tdm thlc cia ching sanh bién
hién vo cung vo tan, khap tan hu khong gidi nay. Co Iic lam ma vuong, ¢ khi lam nga quy.
Co ké lam A Tu La; cé ngugi lam T Thién Vuaong, lam Pham Vuong D€ Thich, lam Ngoc N,
chu Thién, Can That Ba v.v... that la day du vdi thién hinh van trang.

NGi vé nghiép thi cling cé thién hinh van trang; nén ching sanh ciling cé nhiéu loai khac
nhau dé tho nghiép nhan hay nghiép qua. Thé nhung nghiép nay cling cé thé hoan chuyén
dudc; néu chung ta biét cach tu tap. N6 cling giong nhu su’ chap trudc bén trén. Néu con
ngudi biét hodn chuyén thi ta co thé thoat ra khoi su’ chdp trudc ndy. Vi nhu' mét ndm mudi
bd vao trong mét ly nhd, ta khdng thé hoa nudc ra d€ udng dudgc; nhung néu cling ndm
mudi & dem hoa vao trong nudc giéng thi ta cd thé udng nhu thuGng. Vi I8 mudi da tan di
va nghiép ciling thé. Néu ta biét bd thi, tri gidi, tinh tan, nhan nhuc, Thién dinh va Tri tué qua
luc d6 van hanh nay thi nghiép ay s€ trai mong ra, khién ta c6 thé nhanh chdéng hdi nhap
vao con dudng B6 Tat hanh. Néu chdng ta van lubn luén chap chat, cd thu thi su’ chap trudc
dy khé ma néi 16ng ra dé hoa tan cling nhitng hanh nguyén khac. Nhanh hay cham; t6t hay
x4u. T4t ca déu do ta; khdng ai cd thé thay thé& cho chiing ta trong trudng hgp ndy dudc ca.

T6i nhan thay nhidu ngudi tu hoc Phat Phap 1au ndm nhung van khé sd, it an vui. Vi I8
bi ket vao nhitng su chdp trudc bén trén. N&u khéo biét chuyén phién ndo thanh B6 DE,
chuyén khé dau thanh an lac giai thoat thi hay biét mady. Mot vi du dién hinh & trai cam thi ta
sé rd. Khi cam con non, ai an cling s€ bao rang chua; nhung khi trai cam chin; chdc chan Ia
cam sé ngot. Vay cau hoi dugc dat ra la chat ngot dy tr dau dén ? — Néu tra IGi theo su
phéan tich hda hoc thi ngudi ta cho rang: Chat ngot &y 1a do chéat chua tu’ bién thé qua su’ xic
tac ma thanh va néu tra IGi theo Phat hoc thi trong chat chua ay da ham chlra cé chat ngot.
Diéu nay cd nghia la ,,phién ndo tic b dé". B6 dé khong ngoai phién ndo ma cé dugc. Tu la
nhu vay dé. Tu la chuyén mé khai ngd; ch(r khéng phai quy nap ma ky thac vao dé, ma
chinh con ngudi phai cd y chi ddi thay nghiép luc cta chinh minh.

Mudn tdm minh dudc an 6n thi hdy dirng tru vao ti€éng khen va I8i ché, su’ thanh cdng
hay that bai. Vi ho khen minh tré qua I6i xa giao; nhung trén thuc t€ minh dau co tré. Néu
minh tu vui theo IGi khen ay. Héa ra ta da bi danh Ira ma khong biét. Su' ché bai cling nhu
thé&. Ngudi khéng thich hoa hong thi ho khdng thé khen hoa hong dep dudc. Trong khi d6 c6
khong bi€t bao nhiéu ngudi thich loai hoa nay. Ban chat cta hoa la chi mang huang sac dén
dé té diém cho ddi. Hoa khéng ti tinh gi hét ca. Chi c6 con ngudi vi phan biét bi thir nén
mdi cd su’ so sanh ay; nhung trén thuc t€, hoa khong vi IGi khen ma dep han. BPong thdi hoa
khong phai bi ché ma xau di. T dé ching ta suy ra cling vay; IGi khen va ti€ng ché ciing
khdng that. Hay ding tru vao do thi tam ta sé thu tha hon nhiéu. Luc dy ta s€ khong gian,
khong hdn, khdng oan, khong than ai hét. Tam ta sé trd nén rong rang va tu tai. Tam tu tai
la tdm an dinh. C6 an dinh, ta mdi cd thé 1am chd ta dugc. Néu tdm khdng an thi ta d& dé
cho ngoai canh lam cha tam ta r6i. Luc ay di tim cdi chan tanh sé khong bao gig thay dugc.

Hay bo tat ca ngoai tai nao thi, phi, nhan, nga, tét, xau, dugc, mat v.v... Vi tat ca
nhitng loai nay chi la nhitng su doi dai trong cudc ddi. Ta khong vi dugc nd ma toét han. Ta
cling chang phai vi mat né ma xau di. Hay quan tat cd moi phap déu la Phat Phap. Cac phap
déu nhu nhu véi chon tanh thutng hang cia nd. Cho nén trong kinh Kim Cang, Phat day
rang: Tat ca cac phap nhu la that tudng cla nd. DS 1a tanh thudng hang, khdng bi bién doi
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bai thi, phi, con, mat v.v... La ngudi Phat T, xuat gia cling nhu tai gia hay quan sat va
chiém nghiém ky diéu nay.

Hay trd vé vai chinh minh bang su quan sat cla tu than qua cac dong thai clta di,
dirng, nam, ngdi, cta tu duy, cla su tinh thirc. Nhitng gi khéng thé thuc hién dudc hdy cau
nguyén nai tha luc. Vi chinh kha ndng tu luc ciia minh kho thanh tuu ndi.

Plrc Phét A Di D3, gido chi cdi Tay Phuong Cuc Lac theo bén nguyén ciia minh nhu
trong kinh V6 Lugng Tho ma Ngai da phat nguyén, ching ta chi can nuong theo danh hiéu
clia Ngai dé dugc vang sanh vé thé gidi déc biét ndy. Vi sao goi thé gidi nay la thé gidi dic
biét ?

Vi |é theo I8i nguyén th 18 cua Ngai trong kinh VO Lugng Tho thi Ngai khong ti€p do
nhitng chiing sanh pham vao tdi ngli nghich (1) va Nh{t xién dé (2) vé thé gidi cia Ngai.
Tuy nhién trong kinh Dai Bat Niét Ban (3), Dirc Phat Thich Ca Mau Ni da khang dinh rang:
,Tat ca cac phap déu bat dinh; nén nhit xién dé cling bat dinh“. Nghia Ia ngay hém qua
nh(t xién d& khong tin nhan qua toi phudc; nhung ngay mai va ngay mai nira nhit xién dé
sé tin. Do vay phap nay dugc goi la phap bat dinh. Nam trong toi cling gidng hu vay.

Ngoai ra trong kinh Quan V6 Lugng Tho phan quan th 16, Buc Phat Thich Ca mau Ni
cling da day cho ba Vi Bé Hy vé viéc vang sanh Thai Cung bién dia cla hai hang nay. Hai
diéu kién can thiét quan trong d€ dudc vang sanh Ia cd nhan clia nhitng ngudi &y phai tu
biét xdu hd nhirng viéc clia minh d3 1am trong qué kh(r, sdm hdi toi xua va diéu quan trong
hon nira la phai can nhitng thién hitu tri thirc di kém. Néu thi€u hai diéu kién nay thi ca nhan
nhifng k& pham t6i 8y khéng thé vang sanh vé& nghi thanh nay dudc.

Khi vé dugc ha phdm ha sanh rdi, tdm thdc cla nhitng ngudi pham toi dy sé & trong
hoa sen trong vong 12 Tiéu Kiép (4). Trong thdi gian ndy chang nghe dudc cac vi B6 Tat
thuyét phap va di nhién la chang gdp dugc Thanh Chdng. Chi c6 mét diéu duy nhat 1a & do
tlr tUr tu ti€p 1én cao hon va khdng bi doa lac vao bién khé clia luan hodi sanh tir nita.

Xem 5 bd kinh cdn ban (5) ching ta van thdy Ddc Phat khuyén ching xuét gia va tai
gia nén an chay, gilr gidi va tho bat quan trai 6 ngay trong thang nhu ngay moéng 8, 14, ram,
23, 29 (néu thang thiéu), 30 va méng mot.. Ngoai ra Buc Phat cling da day cho chu Tang vé
6 phép niém Phat va quan tudng. Do la: Niém Phat, niém Phap, niém Tang, niém Thi, niém
GiGi va niém Thién. That ra tdt ca nhitng su’ phat trién cta Dai Thira vé sau nay déu do
nhifng tu’ tudng can ban cta Phat Gido Nam Truyén ma thanh tuu. R6i tir d6 trién khai ra &
nhitng phuang dién réng va cao xa hon nita. Vi gido ly dy khéng thé déng khung trong mét
thdi gian dai 2556 ndm nhu vdy ma khéng cé su d6i thay dugc. Cac vi B6 Tat nhu' cac Ngai:
M3 Minh, Long Tho, V& Trudc, Thé Than... da ra d&i va da phat trién tinh than Dai Thira vé
sau nay dua theo nhirng kinh dién can ban cla Nam Truyén.

Ngai Phap Nhién la Thady cla Ngai Than Loan & vao thé ky th(r 13 tai Nhat. Mot vi la
Gido T6 clia Tinh D6 Téng va mdt vi 1a khai son clia Tinh D6 Chan Téng. Vi Thay thi chl
truang vé niém Phat tu’ luc; trong khi d6 Ngai Than Loan la dé tu, chu truong niém Phat tha
luc. Ca hai déu khéng sai va da ding tly theo tirng thdi difm mdt cling nhu quan niém cla
ngudi niém Phat nhu thé nao. Niém Phat tu luc la chinh minh niém Phat va chinh minh dugc
giai thoat sanh tr, qua cau Phat hiéu ,Nam M6 A Di Ba". Con niém Phat tha luc la ¢ niém
Phét va viéc vang sanh vé thé gigi Tay Phuong Cuc Lac la mét chuyén tu nhién. Vi day la do
bén nguyén luc cta Pic Phat A Di Da ma ching sanh thanh tuu viéc vang sanh ndy. Theo
Ngai Than Loan, su’ vang sanh nay ciing thudc vé ,Di hanh dao™ ma khi Blrc Phat A Di ba luc
con 1a mdt Phap Tang Ty Kheo da thé nguyén diing manh nhu vay dé cdi giGi clia Ngai thanh
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tuu trang nghiém nhu tam Ngai da phat nguyén. Qua anh sang V6 Lugng Quang, chiéu soi
khdp mudi phuong vo bién thé€ gidi va qua ddi sdng tho ménh v6 lugng cia Ngai, chiing
sanh trong khap v0 lugng qubc dd dudc cdy nhd.

Su giai thodt sanh tir khdi su’ chdp trudc va nhitng su trién phugc khé dau & thé gidi Ta
Ba ndy vé Tay Phudng Cuc Lac dudc goi la canh gidi cia ,Pham Thanh déng cu Tinh Do".
Bat cUr la ai, khi niém Phat va phat nguyén sanh vé do, déu dudc hda sanh nhu nguyén udc
qua thuyén tir phd d6 ma Ngai sé chuyén chd cho ching sanh vé dd, dau cho nhitng ching
sanh ay cd thé nao di chang nifa. Néu khong co tam nguyén nay thi cac ching sanh nhu vay
cling kho dugc vé. Ciling vi nhu hat cat dau cho nho dén bao nhiéu; nhung bo vao song vao
bién, thi cat kia s& chim xudng ddy. Ngudc lai tdng da dau 16n dén bao nhiéu; nhung néu
chd trén mot chiéc thuyén, thi da kia sé& ndi. Ching ta phai nhd mét diéu quan trong la: Dirc
Phat A Di Ba khong dung than luc clia Ngai dé bién hon da kia tir I6n trg thanh nhd, ma
chinh ban than cla moi ngugi, khi da dugc sanh vé dé rdi, phai doc chi tu hoc, thi da kia mdi
nhé dan. TU d6 sanh vé & thé gidi cao hon nifa trong chin phdm hoa sen.

Piéu quan trong cla Phat Gido Nam Truyén 1 ngudi Cu si ciing cé thé giai thoat sanh
tir qua viéc hanh thién Minh Sat hay T Niém X; nhung véi vai tro cia Cu si, toi da chi
chirng dén qua Du’ Luu ctia mét trong bén Thanh qua. Khéng thé chling 3 qua vi tiép theo
nhu: Tu Da Ham, A Na Ham va A La Han, khi ma &i duc chua dit trir hdn. Vi A La Han co
nghia la vo sanh, vd hoc hay con goi la Sat Téc. Vi nay da dit hdn dudng sanh tir. Mubn thé,
phai xuét gia ciu giai thoat; ch( khdng thé mang hinh thirc tai gia dugc. Nhitng Ty Kheo, Ty
Kheo Ni, ai da hoan toan gilr gin phdm hanh va thuc hanh, day da 37 pham trg dao sé la
nhitng bac U'ng clng nay.

Vé phia Pai Thira cling vdy, ngudi Cu si tu theo phap mén nao cling cd thé giai thoat
sanh t(r, dau cho dé la Thién hay Mat hay Tinh; nhung Phat qua chi danh cho ngudi xuat gia
d& doan trir i duc va sanh ttr; con ngudi tai gia chi co thé chitng dén Bb Tat, chir chua thé
thanh Phat dudc. B Tat tur sd dia dén dé bat dia van con nhiing vi té€ hodc chi phdi. Chi trir
nhitng vi da chirng dugc Cang Hué bia va Phap Van Dia la nhitng vi da doan trtr ai duc va
lau hodc, méi cd kha nang di dén dia vi cia Phat qua.

Trong ddi phap nhugc ma cudng nay coé nhiéu ngudi chirng dao; nhung ho lai khong
ndi. Trong khi d6 cd rat nhiéu ngudi ndi ma lai chang chimng. Do vay ching ta nén than
trong, vi biét dau cé nhitng vi B6 Tat va nhitng vi A La Han sdng gan minh, ma c6 khi nao
minh nhan ra dugc dau. Vi I8 v6 minh va chap trudc lam cho ta khéng ¢ tri tué dé quan
chiéu nhirng hanh trang ctia nhiéu ngugi giac ngd dang & chung quanh minh. Bay la diéu
dang ti€c vo cung. That ra thdi nao cling cd nhitng ngudi nhu vay; chi cé nhiéu hay it ma
thoi.

Bon cau ké cudi trong kinh Kim Cang da 16t ta hét dugc moi cai nhin, cai nghe, cai thay,
cai hién tugng va su gia tudng trén cudc ddi nay. D6 la:

Nhirt thiét hiru vi phap
Nhu mong huyén bao anh
Nhu 10 diéc nhu dién

Ung tac nhu thi quan

Nghia:
Tat ca@ phap hiu vi



Nhu mong nhu do anh
Nhu suong lai nhu dién
HaEy nén quan nhu’ vay.

Ai quan dudc nhu thé, ngudi ay sé giac ngd. Ngugdi ay s€ thanh tuu cac phap tu. Vi lé
tu ma khong ro dudc chan ly cia su v6 thudng sanh diét, ma cr nudng vao cac hinh tudng
dé€ ton tai thi ngudi 8y chua gidc ngd. Cac phap nao cd hinh tuéng va ngay ca cac phap
khong cé hinh tudng & trong ddi nay di nifa, cling déu bi vo thudng chi phdi. Ai thuc hanh
dudc nhu vay, ngudi ay da biét rd dudng di, 16i ve.

Hay budng bo tat ca, dau cho do la gi gi di nira. Nhitng hinh tudng hitu vi nhu nha clra,
su’ nghiép, con cai, tai san, hoc tro, dé tir, bang cdp, dia vi v.v... tat ca roi cling sé tréi vao di
vang cla cudc ddi. Néu ta khong bo nd thi né cling sé tim cach bo ta. Do vay la ngudi tri hay
nhan chan ra bd mat that clia nd dé gidc ngd cho chinh minh va cho tha nhan bang hitu. Vi
ban chat cla cudc ddi nay that ra no cling giéng nhu suong mai, dién chép ma thdi. Do vay
Plrc Phat van thudng hay day quan vé phap nhan duyén hay duyén khdi la vay. Nhitng gi
ma ta thanh tuu dugc ngay hém nay. Tat ca déu do duyén tao nén; khi duyén khong con
nifa, trang thai uyén nguyén cda dat trGi, van vat sé luan luu lai nhu cli. Chi c6 ngugi tinh
thirc méi c6 thé vuct qua su' khd dau mdt cach dé dang. Néu ai bi phap v thudng, sanh diét
chi phdi thi ngudi &y khd nam bat ly duyén sanh clia Dao Phat.

MOt chdng dudng sanh ti cia mét ki€p nhan sinh né khéng phai la 10 ndm, 50 nam
hay 100 nam, ma néu khong khéo tu cling nhu khong nhan thidc ré rang dau la chap trudc,
dau 13 giai thodt thi tdm thlc cla ching ta phai bi ludn hdi xoay chuy&n mai trong nhiéu van
nam nhu thé€ chua ra khoi sur kh6 dau trién phugc ndy. D& giip dd cho chinh minh va cho
nhirng thién hitu tri thi'c hoc Phat va hanh theo hanh Phat, t6i c6 gang dién dat qua ngbn tur
va cach thuc hién lam sao dé chuyén ddi su khd dau thanh ra an lac, hanh phuc va thuc
chirng mét niém vo sanh qua cdu Phat hiéu Nam M6 A Di Da, khi ma trung 8m than can thé
nhap vao trang thai cia vo lugng quang minh ay.

Xin nguyén cau cho tat ca ching ta hdy dimng tu gdy khé dau cho nhau nita, ma hdy tu
cdi troi ra khéi nhitng su’ rang budc ctda sanh tr, ching ta dudc thong dong tu tai & bén
ngoai cdi luan héi nay. B mdi chinh la muc dich cia ngudi tu hudng vé con dudng giai
thoat.

Viét xong vao lic 15 gio' chiéu ngay 16 thang 1 nam 2013 tai Tu Vién Da Bao
trén vung nui doi Blue Mountains thudc Sydney, Uc Dai Lo,
nhan Ian tinh tu nhap that thu’ 10, clng la Idn cudi cung tai déy.

Ghi chu:

(1) Ngii nghich la: giét cha, giét me, giét A La Han, pha hoa hgp Tang va lam than Phat ra mau.
(2) Ké khong tin bat ctr diéu gi.

(3) Quyén hai

(4) DO 7 tri€u nam & thé gidi Ta Ba nay.

(5) D4 la: Trudng A Ham, Trung A Ham, Tang Nhat Ham, Tap A Ham va Tang Chi Bo Kinh.



