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N

Kinh nghiém truyén ba va phat trién Phat Gido tai Au
Chau - dac biét la Pirc quoc

e Thich Nhu Dién
Phugng Trugng chua Vién Giac Hannover — Bilrc Quéc

Dao Phat nhu mét cay dai tho, cd goc ré d3 bam chét sau vao ldng dat clia A Chau han 2500 n&m lich str. Do
vay géc ré dy da qua vifng vang d€ cho nhiing canh I& &y vuon cao mai cho dén tan trdi Tay va Phét Gido do
ngay hom nay dad cd mat khap ndm chau trén qua dia cau nay.

Sau khi vua A Duc (304 BC — 232 BC) quy y v6i Dao Phat va gui nhiéu doan truyén gido sang cac nudc Au
Chau nhu Hy Lap, Iran, Irak, Alexandria.... Thi nghiém nhién giao ly cta buc Phat dd c6 madt tai cac x(r Trung
va Bong Au nay tir nhitng ngay ma Thién Chla chua xudt hién. Vi vdy ma thud bay gid nhitng Tang Si va giao
doan ciing nhu tu vién da dugc phét trién mét cach hiing manh, da chiém cr mdt phuong trdi triét hoc, nghé
thuét, vén hoa cling nhu dao diic tai nhitng x ndy. D6 1a két qua cua nhitng nha khao cd hoc gan day da khai
quat dudc nhiéu di tich tai x(r Alexandria cling nhu tai Hy Lap. Biéu nay chiing té rdng Phat Gidao dad vang bong
mot thdi tai nhitng x(r ay.

Sau do thi cac dao khac xuat hién va Phat Gido von cha trugng 6n hoa, bat bao dong; nén da bi cac ton
gido khac nhu Hoi Giao da thanh toan, chiém hitu va giét choc ciing nhu pha hoai khéng biét bao nhiéu la tu
vién, tu si va nhirng gia tri tinh than khac. Ngay ca tai An P0O; noi qué huadng clia Pao Phat cling da trai qua
khong biét bao nhiéu théng tram nhu thé. Phat Gido kh6ng chun budc véi nhirng thlr thach va chiu dung ay;
Phat Giao da nép minh vao su ton tai cia dan ching ma thi hién qua niéu hinh thiic khac nhau va trong nhing
thdi ky bi danh hai nhu thé, Phat Gido chi con ton tai trong nhitng hinh thirc nghi 1&, ciing bai cung nhu dirc tin
Trdi Phat ma théi. Day chinh la cai nhan dé gin gilr Iira tri tué cho nhitng thdi ky phuc hung sau nay tai Au ciing
nhu A Chau.

Poc str Au Chau khdng thdy néi nhiéu vé su hién dién clia Phat Gido tai chau ndy vao nhifng thé ky sau
Thién Chua cho dén thé ky thir 17, 18 C6 | vi anh hufdng cla Thién Chua Gido trong nhirng thé ky ay qua Iay
ltrng tai chau ndy; nén Phat Gido lai &n nhan dau do dé tu tlep can ve sau nay, ndi nhitng nha triét hoc cua Au
Chau chang? Trai qua nhifng lan chinh dong cua quan ddi cac nudc Au chau dé di tim thudc dia, trong do6 c6
T4y Ban Nha, B6 Dao Nha, Phap, Anh, Hoa Lan v.v... d3 dé lai nai nhitng con nguGi khoa hoc Au Chau trong
khi tim ki€m mot gid tri tdm linh dich thuc cla nhitng dan toc A Chau &y thi ho da bét gdp Phat Gido va ciing
chinh nhitng ngudi ra di vien chinh dy ho dd mang vé cho qué huang cua ho nhiing chién Igi phdm d3 nhat
dudc tai An D, Tich Lan, Viét Nam v.v... gém nhiing tugng Phét, kinh dién bang tiéng Pali hay Han vén. K& tur
d6 nhitng nha nghién cru mdi bat dau lam quen véi Dao Phét.

Nhu vay, trong cai rui lai c6 cai may va trong cai may dy lai an chira nhitng rui ro khé ludng dugc vé sau
nay. Cai rui la thud ay nhitng ngudi A Chau ching ta khong coé du phuang tién thuyén bé nhu ngudi Au Chau
dé chinh Ty nhu ngudi Tay Phuong da dén chinh phuc ching ta vao nhitng thé ky 16, 17, 18 va 19; nhung
dugc cai may la gido ly clia Dao Phat dugc ty dong tran ngdp vao Tay Phuong tir hang thugng luu tri thirc va
tlr do gido ly 8y da dugc truyén ba rong rai trong khdp Au Chau ngay nay.

Nhung trong cai may dy cling cd cai rui la khong c6 ngudi Ianh dao nhitng phong trao hoc Phat nay. Bung la
trdm hoa dua néd. Ly do chinh dang dé trdm hoa ndy dua nd. Vi cac nha hoc phat Au My nay ho da chan ngdy
nhitng ton gido doc than, moi quyén clia con ngudi déu dugc ban on bdi mot vi Thugng DE. Do d6 ma ho
mudn thodt ra khoi nhitng ky cuong vén da tréi cot ho subt han 2000 ndm nay. Day 13 ly do chinh d€ ho thiy
rdng & Pao Phat cé mot cai gi do cong bang han. Vi moi ngudi déu cd kha nang thanh Phat va ngay ca ngudi
nir ddi véi Bao Phat cling c6 mat vai tro va gia tri cao han la nhitng T6n Gido khac; nén ho da chdp nhan Dao
Phat mdt cach rat dé dang. R6i tir d6 ho di vao gido dién bang tiéng Pali, Ty Tang, Trung Hoa, Nhat Ban, Dai
Han, Viét Nam va Phan Ng(r.

Riéng tai nirgc DUc nay cach day han 200 ndm cd nha van dong thai la triét gia dad bat dau lam quen véi
Phéat Gido. D6 la Schopenhauer (22.02.1778-21.09.1860), 6ng ta khdng han Ia mét Phét t&r, nhung 6ng da thich
gido ly cia Bao Phat va hinh anh tugng Phat dau tién da c6 nai phong lam viéc ctia 6ng vao nhitng nam & dau
thé& ky 19 da khién cho nhitng nha Phat hoc khdng dinh réng: Phat Gido tai x(r DUt ndy da bét dau tir dé. Bong
thdi vGi Schopenhauer, tai Viét Nam ching ta c6 dai thi hao Nguyén Du. Nguyen Du da phai tung kinh Kim
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Cang hon 300 bién mdéi hoan thanh dugc tdc phadm “Kim Vén Kiéu' |a mot cau chuyén bén Trung Quéc nhan
dé la “Thanh Tam Tai T Truyén” hay “Doan Trudng Tan Thanh” von di la mét ang van xudi rat binh thugng da
xudt hién vao triéu nha Minh, & vao thé ky thr 13, 14. Thé nhung khi tdc phdm &y da vao tay cu Nguyén Du, 13
mét bac quan lai clia ba tridu @ nghiém nhién d3 trg thanh mot tuyét tac vén chudng, ma cd I8 trudc va sau doé
trong lich st vén hoc Viét Nam khdng cd tadc phdm nao cd thé sanh bang véi tdc phdm ndy. Va ching tinh than
Tam Gido déng quy da thé hién dudc trong tdc phdm nay qua cai nhin bién thién cua lich sir. Gia du, néu tac
phdm nay c6 ton tai 6 Trung Quéc trong 1000 ndm sau nifa, ciing chi thé€ thoi. N6 s& trg vé trong quén lang.
Nhung & day may mdn nd da lot vao tay cla cu Nguyén Du va chinh nd da lam dep dé giang san van hoc Viét
Nam, chif khéng la cta Trung Qudc.

Pao Phét ciing nhu thé, khi du nhap vao cac nudc Au Chau d3 bién thé kha nhiéu. Dau tién c6 nhitng nha
nghién clfru ngudi Au Chau sau khi thdm hiéu gido ly clia Dao Phat it nhiéu, ho da tu dong sang A Chau dé xuat
gia hoc dao, trong dé cd Ngai Nyanatiloka ® ngudi Dirc, Ngai sang Tich Lan ké tir sau dé nhj thé& chién (1939-
1945) va vién tich tai dé. Trong thdi gian Ngai & Tich Lan, rat tich cuc trong viéc day Thién cling nhu phién dich
nhitng kinh dién tir tiéng Pali sang ti€ng Anh va ti€éng Dlc. Ngai khéng vé lai Dirc. Vi 18 xr Dic d6i véi Ngai
chua cb co duyén; trong khi dé Tich Lan la mét xr Phat Gido; nén Ngai da khong rGi bo ngi ma Ngai da tu hoc
trong nhiéu nam thang.

RBi nhitng ndm dau thé ky th(r 20 ndy, ngudi ta d3 dé y dén Zen clia Nhat Ban, qua su’ truyén ba cla
Daisetsu Suzuki (1870-1966), la ngudi Nhat co vg Anh va nhiing tac phdm cla 6ng nhu “Easy Zen and Easy
Practise” da lam cho nhiéu ngudi Au My, nhat la ngudi Birc ua chudng phong thai mdi ndy. N6 rd rang hon va
an 6n han 1a di vao thé gidi tiéng Pali khdng don thuan chit nao & nhitng giai doan dau hoc Phét.

ROi cac triét gia Friedrich Nietzsche (1844-1900) hay Sigmund Freud (1856-1939) va Hermann Hesse (1877-
1962) la nhiing nguGi khéng nhiéu thi it da anh hudng tinh than khai phdng tam linh cia Phat Gido qua tac
pham ,Anh Sang A Chau" (The Light of Asia) ctia Edwin Arnold (10.06.1932-24.03.1904). P& tir d6 ho ¢ nhiing
sang tac doc dao nhu “Puong vé néi tam’ (Der Weg nach Innen) clla Herman Hesse. Chinh nhiing tu tudng
cta nhirng triét gia nay da anh hudng khong it doi véi ngudi dudng thdi va ngay trong hién tai, khong thi€u
nhitng ngudi nhdc nhg dén ho.

D3c biét nhat & x& Blrc ndy phai nhdc dén nha Béc hoc Albert Einstein (14.03.1879-18.04.1955). Ong ta la
ngugi Bic goc Do Thai sinh ra tai Neu Ulm thudc mién Nam nudc Bic. Lén Ién 6ng hoc hanh cling binh
thudng; nhung sau d6 nhdg di day hoc tai Thuy Si va nhd phat minh thuyét tuong déi (Reality Theory); nén da
dugc thé gi6i nguGng md. Sau dé nhi thé chién, dng di dan qua Hoa Ky va lap nghiép ciing nhu chét tai do.
Ong da viét rat nhiéu sach va dién thuyét rat nhiéu ndi trén thé gidi; nhung vdi 6ng déc biét cd ba diéu ma
ngudi Phat tir ching ta can nén nhd. Ong ndi: “Piéu thr nhat, ngusi Phat tir khdng can di tim Dao Phat noi
khoa hoc, vi trong Dao Phat da day du tinh chat khoa hoc r6i.

Diéu th( hai, t6i (tac gid) khong phai la mot Phat tir. Nhung néu t6i theo mot Ton Giado, t6i s€ chon Phat
Gido.

Diéu th( ba, ké tir thé ky thr 21 trd di khéng cd Tdn Gido nao cd thé phat trién manh trén thé gidi bang
Pao Phat.”

Ta ¢6 thé ndi rdng: Nha Bac hoc Albert Einstein 1a mot ngudi Phét tir chua quy y Tam Bao va rat c6 thién
cam vGi giao ly cla Pao Phat ma & vao cuGi thé ky thar 20. trén qua dat nay cd sau ty ngudi, trong khi do Lién
Hiép Quéc da chon 6ng 1a ngudi tiéu biéu va la cha dé cua thuyét tuong déi. TUr d6 ta hdnh dién 1a mot ngudi
Phat tir da chon dung dudng cho ndi tdm cla minh.

Dlc Phat ndi trong ludn A Ty Pam V& viéc thanh 1ap cac thé gidi @ da khdng dinh réng vii tru ndy con ton
tai 1du bén hay s& v& tung ra trong thdi gian dai ngén 1a do con ngudi biéu hién qua céc viéc: Co kinh trong cha
me, Thay T8; c6 hda thudn vai anh chi em trong gia dinh; cd tu bat qua trai, lam lanh lanh dit hay khéng; chir
khdng phai qua dat ndy dugc cai quan bdi mét vi chia té nao. Pay 1a mdt nhadn dinh khoa hoc, khach quan ma
Dlrc Phat da dong dac tuyén b6 nhu thé qua tué giac siéu viét chirng ngd cta minh.

Ciing nhu gan day nha Bac hoc Stephen Hawking (sanh 08.01.1942) I3 ngudi Anh. Ong ta d3 chung minh
nhu Dlc Phat la thdi gian khéng cd bt dau va khdng cé cudi cing. RO rang la gido ly dy da dudc ngudi Au My

M P 1a tridu chia Trinh & Pang Ngoai. Triéu Nguyén Hué Ty Son va triéu Gia Long Nguyén Anh
@ Antom Gueth, 1878 - 1957

® Do TT. Thich Nhu Dién dich tir chir Han sang tiéng Viét — Sariputra Gido Duc Tu Thién Hoi xudt ban nam
2006 tai Hoa Ky.
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va dac biét la nhifng hoc gia cla thé gidi da tan dong. Do vay dé tai “Phat Gido trong thdi dai mgi: Co hoi va
thach thic” cd 18 s& khdng ding lai day ma sé trién khai & nhiéu phuong dién, d& Pao Phat cang ngay cang
dugc thang hoa han.

Vao giita thé ky th( 20 mét phong trao hoc Phat mdi tai Au chau ndy da biing né manh. D6 1a Phat Gido Tay
Tang. Qua hinh anh cta Dlc Dat Lai Lat Ma ma gido ly Mat Téng da dugc truyén ba khdp noi. TU thanh phan
tri thirc, dén nhitng ngudi dén da da dd x6 di nghe Ngai thuyét giang, hay mubn gdp g& Ngai dé dugc ban
phudc lanh va dac biét la hoc hdi nhitng tu tudng tham sau clia Phat Gido Tay Tang di tir Nhat thira, dén Bich
chi Phét thira, B6 Tat dao roi mdi vao dugc Kim Cang thira. Day la di€ém son cla lich sir truyén thira Phét Gido
trén thé gidi.

O Pao Phat khong c6 cd quan truy‘én gido; nhung & Phét Gido cd mdt chat liéu thdm thau rat ly ky; nd giéng
nhu nu‘dc cr chay dén dau la thdm vao long dét tai d6 va khéng bi dat day ngu’dc lai. Nhin lai lich sir truyén
thira tir An Do qua Trung Hoa ciing thé. Thug dy Phat Gidao da nhd Ldo Giao nén da tham nhap vao dat Trung
Hoa mot cach d& dang; néu chi qua con derng Nho Gido thi c6 18 Phat Gido da gidm chan tai chd. Ngu‘dc lai
Viét Nam chiing ta thi qua nhitng nha Nho va qua nhiing bac vua chia ma Phat Gido da dugc truyén vao day
mot cach dé dang. Phat Gido Nhat Ban ciing thé. Thanh Bic Thai T (Shotoku Taishi) la mot 6ng vua vao thud
thgi Budng hung thinh bén Trung Hoa, 0ng ta ciing lau thong kinh si; nhung ngudc lai da chon Phat Gido lam
quoc gido cho than dan. Ngoai ra trong diéu 3 cla Hién phap Nhat Ban lic bady gid con 1dy Tam Quy Ngi Gidi
cho vao dé dé thuc hién viéc cai tri dan cta Thai T Qua that Pao Phat da & trong long ngudi.

Ching ta cling sap ky niém 1000 ndm Thang Long lich sir (1010 — 2010) chdc chdn khéng thé khdng nhac
dén Van Hanh Thién Su vén 1a mét nha Nho va da bo Nho theo Phat va vai trd clia Ly Cong Uan trong viéc tri
nudc an dan qua tinh than cta Phat hoc. Nhu thé chiing ta cd thé khang dinh réng Phat gido di dén dau da hoa
nhap mot cach tai tinh vao tinh than cling nhu cach séng, phong tuc, van hoa, tap quan cla nudc do.

Ngudi Burc von la mét dan toc trong ky luat va cé tinh than tu’ giac rat cao. Ngoai ra bén ngoai tuy ho lanh
dam; nhung bén trong cé6 mot qua tim rat tr bi, cd6 mot tinh thuong vo tan. Vi ho da kinh qua nhitng 10 thiéu
Do Thai ctia Hitler va trai qua chién tranh dau khé cia dé nhat va dé nhj thé chién; nén sau ngay 30 thang 4
ndm 1975 ho da dang tay ra d& don nhan hon 100.000 ngudi Viét Nam dén day dé ty nan, sinh séng va bay
gi¢ ching ta da va dang xdy dap cho qué hudng ndy mét vién gach tam linh cua Phat Gido vao tda nha cao
nhat ctia 200 nam lich st truyén thira nay va dan toc Blc da chap nhan Phat giao mét cach de dang tur chinh
guyén trung udng dén dia phuong. TU nhitng ngudi thugng luu tri thirc, cho dén nhitng ngudi binh dan &
nhiéu khia canh khac nhau. Day qua that la phap Phat nhiém mau va hau nhu da khong cé mot su' chong doi
nao khi Phat giao Viét Nam clia chdng ta hoi nhap vao xa hoi nay.

Vi ngudi Blrc quan niém rang: Mot ngudi khong cd dao dirc Tén Gido 1a ngusi &y dé pha réi nén an ninh trat
tu cla x3 hdi ndy; nén chinh quyén d3 gilp cho Tén gido vé van hda ciing nhu 6n dinh xa hdi bang phucng
phap tao diéu kién cho ngudi cé tdn gido tham gia hoat ddng Ton gido nhiéu hon dé khoi gay ra nhitng té nan
trong x& hdi, ma v6n di cdng tac nay 1a nhitng chuyén dé cia nhitng vi Ianh dao tinh than cla Phét gido, c6 thé
gilip d& cho chinh quyén Blc én dinh trat tu trong xa hdi nay.

O day ngudi ta khdng cai tri dan bang su’ “goi da bao vang” ma ho nghe tiéng ndi tir dan va do dan d& nghi,
cling nhu giai quyét nhitng nhu cau cta ngudi dan, trong dé cé van dé Ton gido, la mot van dé uu tién ma nha
nudc phai dac biét quan tam dén dgi song tinh than cla ho. Co nhu thé cudc song xa hoi mdi dudc an binh va
qudc gia mdi dugc thinh tri.

T6i v6n xuat than 13 mot nha gido duc Phat gido di tir A sang Au va khi dén day, thay van dé t& chirc xa hoi
clia ho ¢ quy cl va chat ché nhu thé nén da cli dau chao khdm phuc va bat tay cdng tac d€ lam nhitng céng
viéc xa hoi van héa ma Ton gido clla minh von da khéng xa la gi trong mdy ngan nam lich sir tai qué huang
Viét Nam yéu dau ay.

Pem chudng di danh x(t ngudi, qua khong phai 13 diéu dé dang gi; nhung riéng c& nhan toi da c6 géng qua
47 tac phdm bang nhiéu ngdn ngilr khac nhau nhu: Viét, Anh, Hoa, Nhat, Dic ngir da va dang déng gép phan
minh vé van dé tam linh cho ng6i nha Phat Gido tai Buc nay.

Theo tdi nghi nhitng bac Té Su cua ching ta nhu Ngai Ma Dang, Ngai Trdc Phap Lan khi qua kinh d6 Lac
Duong cua Trung Quéc vao thdi nha Han chdc rang cac Ngai cling b3 ngd 1am, vi ngdn nglr khéng thong;
nhung qua kinh t& Thap Nhi chugng ma quy Ngai da phién dich tai chtia Bach Ma va nhitng ban kinh sau dé,
qua da déng gbp va tich tu bang nhiéu ndm thang kinh qua dé€ dugc hdi nhap vao cudc séng tdm linh &y thud
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bdy gid, qua that van dé ngon nglr la van dé toi trong dai.

Ngudi Nhat ¢ cau tuc ngli rang:
“Go ni ireba, go ni sitagae”. (vao lang phai theo lang do)

NguGi Trung Qudc cd cau:
“Nhap gia tuy tuc, nhap giang tuy khac”

Va ngudi Anh c6 cau:
“When you are in Rome do as Romans do”

Qua la su' ly ky cho viéc truyén thira Phat Gido tai x( nay.

O Dlrc, Phat Gido Viét Nam mdi c6 mét dd 30 ndm; nhung Phat Gido da budc di nhitng budc rat chdm va
chac nhu cau tuc nglr Birc: “Langsam aber sicher” (chdm ma chac) va hy vong & thé hé thir 2, thir 3 trg di Phat
Gido Viét Nam s& c6 chan ding vitng chai tai x ndy . Mot diéu rét rd rang 1a bay gid ngudi Dlic cd mot s6
I6n doc, tung dugc kinh ti€éng Viét va ngudi Viét sinh ra va I6n 1én tai xr Bic ndy bat dau tir thé hé thir 2 trd di
da doc, tung kinh dugc bang ti€ng Dlrc. Pay la mot su giao thoa vé mét vén hda va Tén Gido ma ching ta that
ra kho cd mot co hoi dinh trudc. CA 1€ cac phap tat ca déu do nhan duyén sanh va tat ca cac phap ciling sé do
nhan duyén diét. Néu thuén Igi thi sé ton tai va phat trién. Néu nghich duyén thi gido ly &y s& &n minh, hodc
chuyén sang mot hudng khac dé tu ton. Diéu nay lich sir d& chithg minh va di nhién lich sir khdng 1a van dé 1ap
lai ma lich st |a su trai dai cta thanh, tru, hoai, khong.

Vui, budn, khen, ché, dugc, mat, Igi, bat Igi v.v... d6 chang qua la nhitng d6i dai trong cudc ddi va tat ca
khong that tudng. Vi that tudng cua chon ly von la khong nhu trong Bat Bat Trung Dao, Ngai Long Tho
(Nagarjuna) da day cho chdng ta gan 2000 nam lich st roi.

D6i vdi khoa hoc céi gi cang mdi bao nhiéu, cang c6 gid tri by nhiéu. Vi dé 1a nhitng san phdm cla van
minh va tri tué. Con d6i vGi Ton Gido, nhiing gi cang cii ky bao nhiéu va dugc ton tai qua thdgi gian nam thang
ldu dai thi day chinh la van hoéa va day chinh la niém tin vao mét Tén Gido. Nhung diéu quan trong né khéng
nam trong chiéu dai cta lich sir ton tai Tén Gido d6, ma nd chi cd gia tri ciia bé day lich s va cudc dsi ma ton
gido dy da, dang cling nhu sé dong gop cho nhan loai ma thoi.

T6i xa nudc tir ndm 1972 dé€ di Nhat va qua Buc truc tiép tir Nhdt ndm 1977. Cho dén nay & ngoai qudc da
gan 35 nam va & bdc gan 30 nam chua mot [an vé tham x&; ngoai trlr nam 1974 c6 1 thang tham qué. Thé
nhung qué huong va dat nudc la nhitng tinh tu’ dan toc ma ngudi con xa x& khong dugc quyén quén. Vi ngi do
da sinh ra minh va nu6i minh 1&n 1én thanh ngudi. Nay Thugng Toa Gido Su hoc gia va SUr gia Tri Siéu Lé Manh
That t6 chirc dugc mét budi hdi thao khoa hoc vé Phét Gido trong thdi dai méi nhu thé ndy, qua la diéu dang
ngudng vong va than phuc biét bao. O xa, t6i chua vé thdm qué dudc; nén xin g&i bai nay dé déng gdp vao
viéc phat trién Phat Gido Viét Nam trong mai hdu va xem day nhu Ia mot chdt tinh qué cia ngudi s6ng ly
huang dang vai trong vé cd quoc.

Kinh chao tat ca liét quy vi.

Viét xong vdo mot seng mua ha tai thu phong chua Vién Giac.

@ Xin doc thém sach tiéng Dirc, ciia Dr Martin Bauman vé su hinh thanh cua Phat Gido Viét Nam tai Duc
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