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BAT BAT TRUNG PAO

* Thich Nhw Dién

Chiing ta séng trong thé giéi ngay hom nay d4 cach xa Puc Phat hon 2500 nam lich str va cach
xa Ngai Long Tho (Nagajuna) tac gia cua Trung Quan Luén la 1.800 nam. Nghia 1a Ngai sinh ra doi
tai mién Nam An Do cach Phat xuét thé khoang 700 nam; nhu:ng tir ay dén nay gido ly ay van con ¢
gia tri thyuc tidn. Mic diu chiing ta dang song trong mot thé gii van minh tinh than va vat chat tai Au
MY nay.

Bét bat gdm c6 8 loai khong. Do 1a: Bét sinh bét diét, bat doan bat thudng, bat nhat bat di va bét
khir bt lai. Day 1a 8 loai lap ludn dé thiy con duong trung dao. Nghia la khong phai cai nay ma cling
chang phai cai kia. Thong thuong ching ta chap co, chép khong, chap con chap mat, chap sinh chap
diét, chip dén chip di v.v... Vi I& ta dung con mat binh thuong cua thé gian dé xem va phan xét nhu
thé. Con B6 Tat nhin su vat cta tim thic trude va sau rong khong vo dinh, chang ¢ giéi han boi thoi
gian va khong gian; cho nén méi dua ra lap luan ay.

Thé nao 14 bat sinh bt diét? Nghia 1 ta vén chang sinh ra va ciling chang mét di. Cai ma goi 1a
sinh d6, that ra né chi 1a mot hién tuwong. Vi ta thay c6 mot con ngudi, mot sy vat hién hitu & doi nay.
ROi séng mot thoi gian trén cdi thé dé rdi mot ngay ndo d6 ta phai ra di; goi viée dy 1a mat; nhung mat
cai gi va con céi gi? - Céi duoc goi 1a mat d6 that sy ra né ciing chi 1a mot sy tra lai cho dat troi van
vat; cho dat, nudc, gio, Itra ma thoi. Vi khi ta sinh ra ta d&@ vay muon cua thién nhién van vat thi khi ta
chét di ta chi tra lai ma thoi. Do vy ma dudi mat B6 Tat chiang co su sinh va chang c6 sy diét. Ta mat
chd nﬁy, ta s& hién hitu & noi khac va tir noi khac sé& dén chdn néy dé ton tai mot thoi gian; roi mot
ngay nao do su hién hitu ay cling phai thay doi vay.

Bat doan bat thwong; nghia 13 chang mat ma ciing chang con. Cai chang mat ay chinh 1a tim
thirc ciia ta. TAm ta gidng nhu mot dong dién. Dong dién éy ludn ludn ton tai & moi noi, moi chd va
moi hinh thire khac nhau; nhung khi mét bong den chay 10i, ta khong con thay anh sang nira, ta goi la
mat; nhung thyc sy ra anh sang iy van con, no dang hién htru trong dong dién a ay. Bang chung 1a néu
ta thay mot bong dén khac thi n6 s& sang 1én. Anh sang ay néi 1a thudng ciing khong dlng, ma n0| la
mét ciing khong dung. Vi 18 anh séng ay chi thay d6i, xé dich tuy thoi ma théi. Tam thire ta cling gidng
nhu véy. Khi ta con cam gidc thi bao rang ta biét. Khi hoi tho hét roi thi goi 1a chét, ma ngay ca hoi tho
ay cung vay muon cua dat troi, chir dau co cai gi la cua ta. N6 khong c6 chu thé that sy. Khi hit khong
khi vao dé nuéi buong ph01, 161 tho khong khi ra dé tao su tuan hoan. Khi khong con hit tho dugce nira
thi ta bao rang da dut sy song. Tam thic Ay thuc sy ra khong hoan toan 1a mot tam thire doc lap. Néu
ta 12 nguoi thi tdm ta 1a nguoi. Néu ta 1 vat thi dong tam thuc Ay s& thay doi thanh sy nhan biét caa
con vat, chir khong thé 13 sy nhan biét ciia con ngudi duoc. Do vay néu ndi tim 4y thuong con 1a diéu
khong dung.

Nhu vay tim ay sé di vé dau? - D6 chi 1a mot su bién tuéng cia sy nhan thic. Khi lam ching
sanh thi tAm 4y 1a chung sanh. Khi 1am A La Han thi tim ay s& chuyén doi; khi 1am Bo Tat thi tim ay
lai cang manh mé hon dé lao vao doi ma ctru do ching sanh. Khi thiac da chuyén thanh tri tron ven thi
tam 4y 1a Niét Ban, Vo Nga, Chon Nhu, Tich Tinh. Ciing 13 mot dong nuéce; nhung khi chay dén chd
dat 16 thi ta thdy duc va khi chay dén chd céat hodc soi da ta thdy trong. S¢ di ta thdy trong hay duc 1a
do nhén thirc chép trudce ctia minh ma cé, chir that ra nudc khong trong ma ciing ching duc. Do vy
ma tim ndy ciing chi thé thoi.

Bit nhat bit di nghia la khéng phai mgt ma cting chang phai khac. Diém nay hoi kho. Vi 1€ it
c6 loai triét hoc nao giong nhu trlet hoc cua Trung Quan. Pa phan cac hoc thuyét khac déu dwa vao
mot dang than linh dé 1am chii té sinh ra van vét va c6 moi quyén ning bt budc loai nguoi phai tuén



.

theo; nhung & gido 1y ctia Puc Phat khong co diéu d6. C6 nghia 1a khong ai sinh ra loai ngudi ca.
Ngoai trir nghiép luc ctia con ngudi da tu tao trong qua khir va chinh nghiép niy da va sé dan ta di [én
thién duong hay xudng dia nguc ma thoi. Trong truyén Kiéu phan hét c6 4 cau tho that hay co thé dién
ta duoc tinh cach ndy.

"Pd mang ldy nghiép vao than

Ciing dimg trdch bdi troi gan troi xa
Thién cdn von tai long ta

Chir tam kia mdi bang ba chir tai"

C¢ 1€ nho tyung kinh Kim Cang 300 lan; mdi 1an it nhat 1a mot tiéng rudi déng hd; nén cu Tién
Dién Nguyén Du méi két duoc truyén Kiéu tham thiy nhu viy.

R rang 1a do nghiép va vo minh tao tic ma thanh, roi bién ddi: chir tuyét dbi ching c6 cai gi
sanh va bi sanh, ngoai trir nghiép luc chi phdi. Piéu quan trong ¢ ddy 1a gbc von thién & cbi long thi
két qua cua nghiép 1a thién cht khong thé trai nguoc lai. Néu ¢, va chiang do chi 1a su vay tra chua
xong ctia nhiéu doi; nén bay gio phai tra tiép d6 ma thai.

Khong khac ma ciing khong nhiéu hay khong giong. Diéu 4y c6 nghia 1 ngoai cai ndy khong co
cai kia; hodc ngugc lai. Nhu ngoai A khéng c6 B va ngoai B khong co A.

Nhtt nguyén luan hay nhi nguyén luan va tam doan luan ctia Au Chau ciing xuét hién dong thoi
v6i Trung Quén Luan nhung khong thé sanh bang va Trung Quan Luan d4 vuot 1én trén tat ca moi 1ap
luan ay vao nhimng thoi budi ban dau cta thé ky tht 2 sau Tay lich.

O Au Chéu thoi 4y chi c6 mot vi than sinh ra moi sy thuong phat cua thé gian. Didu ndy khong
c6 trong gido 1y Phat Gido. Nhu vay no sé vo 1y 1a ai da tao ra vi than kia? Hay vi than iy tu sinh? Néu
tu sinh thi khong ding vai lut tuan hoan cua vii tru va cta khoa hoc.

Nhi nguyén luan c6 nghia 1a cai ndy co cho nén cai kia c6. Néu cai nay khong c6 thi cai kia
khéng c6. Vi du nhu A sinh ra B, r6i B sinh ra C. Néu A khéng c6 thi B s& khong c¢6 va di nhién 1a
khong c6 C. Nhung cau hoi duoc dit ra cho phai nhi nguyén luan ctia Au Chau 12 ai sinh ra A thi ho
khong tra 101 10 rang.

Tam doan luan thi da phan ching ta déu biét. D6 1a triét thuyét cua Socrates ngudi Hy Lap,
duong thoi da thuyét phuc duoc Au Chau la:

"Tét ca moi nguoi déu phai chét
T6i la nguoi
Vay t6i phai chét"

Day 1a mot su 13p luén gian doan va chi co tinh cach thoi gian, chir khong co tinh cach phd quat.
Con Trung Quan Luén thi khéng glong nhu 3 loai 1ap luan cua triét hoc Au Chau thu¢ bay gio. Ngai
Long Tho lap luén la: Trong cai nay nd co cai kia va trong cai kia nd c6 cai nay. Ta dang song ciing c6
nghia 1a ta dang di dén chd chét. Va su sbéng chi 13 su tiép ndi ctia cai ndy va cai kia trong mot thoi
gian nhit dinh nao d6, roi n6 thay doi.

Vi du nhu trong cy bao gio cing ¢ hoa va trong da bao gi¢ cling c0 ltra. Vé mua dong ta khong
thdy hoa; nhung khi xu&n dén hoa kia lai khoe sic tham. Véy hoa tur dau ma c6? Do bién thé cua dat
troi van vat va thién nhién; nhung hoa chi trd khi c6 day du yéu té thuan loi. Phat tanh cling gidng nhu
thé. Phat tanh 4y khong ngoai ma ciing chang & trong. Nhung néu day du yéu t6 thi cai tinh Phat ay s&
thanh Phat; cht ta khong can di tim Phét ¢ bén ngoai.

Lira cling nhu thé, von tur co trong da. Ta chi can va cham 2 hon soi, cuc da v6i nhau thi ta s& c6
Itra. Diéu kién at covaduo day chinh la dong tac tao ltra; cting khong phai vi ta 1am cho va cham ma
c6 ltra. Vi lwra da san co; nhung vi didu kién lic Ay da chin mudi; nén Iira lai phat sanh. Phat tanh cling
gidong nhu vay. Do nhiing tu lrong B Dé thanh thuc thi Phat tanh lai hién 16. Do viy ma ta thay co
ngudi da thanh Phat, ma c6 ké van con la chung sanh.
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Bit khir bt lai 13 chéng dén ma ché“ing di. Than va tim ndy that ra ciing ching tir noi nao dén
ma ciing chang phai di vé dau. Vi nhu gi6 thdi, may bay. Ta ¢ day thi c6 gio, cay bi dong. Nén ta thiy
c6 hién tugng gid; nhung giod bat ngudn tir dau va s& di vé dau thi chang ai tra 101 dugc. TAm nay ciing
thé; n6 hién khi ta thirc va nd an khi ta ngu. Néu néi lac ngu khong con tam thi tai sao khi ta thue, cai
su hiéu biét 4y no lai hién hiru va khi ta chét thi bao 13 mit; nhung cai biét 4y né s& mat di dau va no s&
di vé dau?

Vay thi trude khi ta dén thé gidi nay, ta 1a ai? Va sau khi ta chét di, ta s& di vé dau? Theo lap
luan ctia Ngai Long Tho thi ta khong dén ma ta ciing ching di. S di ma ta thiy c6 dén va co di, vi ta
thdy c6 sy hién hitu ciia mot con ngudi, véi than tr dai nay; nhung con nguoi dy noé sé khong 1a gi ca
s0 vOi cai to 10n cua dét troi van vat va cta khong gian ciing nhu thoi gian trong mot hay nhiéu kiép lai
sinh.

Trong than thé cia minh ¢ sy vay muon va su hién hitu ctia me cha. Thé ma khi cha me hay
nguoi than mét ta bao 1a khong con gi nira. D6 1a mot sy do twong. Tai sao khong con? Thir hoi dong
mau nay, guong mat kia tir dau ma co, néu khong phai tir cha me sinh? Do vy ma ta bao rang mat;
nhung diéu 4y ching mét; n6 chang mit ma né cling chang con. Vi nd phai bi chi phdi boi thoi gian,
nén phai chét va thay doi dang hinh. Nhu vy ta bao rang di khuat hay da mat; nhung khuét ciing c6
nghia 13 s& hién lai khi can va cai mat 4y chi c6 tinh cach twong d6i, chtr chua va khong tuyét d6i. Vay
thi tAm nay hay thtrc nay né chang tir du dén va khi mat di thi n6 ciing chang di vé dau. Do vdy ma
trong kinh Kim Cang, Phat day rﬁng:

"Qua khtr tim bét kha dic, hién tai tim bt kha dic va vi lai tim bat kha dac". Nghia 14 tim qué
khir da chang dugc, tAm hién tai cling nhu thé va tdm vj lai thi bién déi trong ting sat na sanh diét. Vay
thi cai gi la c6, cai gi 1a khong? Cai gi con va cai gi la mét? Dudi mét ctia Bo Tét thi moi hién tuong
trong thoi gian nay chi la mot sy bién tudéng glong nhu nguoi mang cap kinh nhiéu mau. Khi deo mau
nay thi ta thay dbi trong la mau ay. Khi ta thay d6i mau khac thi ta bao rang db6i tuong kia 44 d01 mau;
nhung trong thyc té thi ddi twong khong thay d6i, chi c¢6 ta dang thay doi vi thé cua cac cap kinh 4y.

Trung Pao 14 néi vé cai Iy so tac. Chinh quan va Trung quan 14 ndi vé céi tri nang ching dy. Hon
nita d6i vé6i thién (1éch lac) thi goi 1a Trung, d6i véi ta thi goi 1a chinh. Trung Pao & day c6 nghia 1a:

"Phi nhét, phi nhi thi vi trung dao"

Nghia 13: "Khong mot ma ciing ching hai, d6 1a con duong chinh gitra"

Con dudng chinh giita 12 con duong phti nhan nhiing loai cuc doan bén niy hay bén kia, tot hay
xau. Pay 14 cai ly. Con diéu chinh yéu 14 noi vé cai tri ndng phan biét moi viéc clia tim thirc. Ta s& biét
dau la dung va dau 1a sai. So di ma c6 sy sai ding. Vi ta chip vao chd thiy biét ciia minh lam chi;
nhung that sy ra sy thiy biét ciia minh cin cr noi cai gi dé cho 1a dung. Tat ca ciing chi 1a su chip ngi
va chéap tuéng va ngay trong su chap do ciing da co sy thay doi roi; nén chang c6 gi 1a chan 1y khi tam
ta van con vong dong va ddi dai. Cai tuyét ddi & day c6 nghia 1a moi vat va moi viéc n6 la: "nhu nhi".
Nhu thé 4y d6. Céi gi dén cir dé cho n6 dén. Cai gi di hdy dé cho né di. Hay dung tiéc thuong, i
luyén. Ciing dung sau kho, van vuong. Diéu quan trong 1a hay biét chép nhan su that cua cudc doi. Ma
su that ctia cudc doi 1a gi? - La cai khong to tudng, 1a cai khong do moi sy gia hgp ma thanh. S¢ di ta
khé dau boi vi ta thdy c6. Bay gio ta hiéu duogc 1& trung dao rdi thi c6 khong né ciing chang phai thuc
tudng nén ta khong bi chi phéi boi d6i tugng, ma ta phai lam chu lai dbi tuong. Do vay ma Minh Chau
Huong Hai Thién Su ctia Viét Nam chung ta thoi Trinh Nguyén phén tranh, néi rang:

"Co thoi co tw may may

Khéng thoi ca thé gian ndy ciing khéng
Cho hay bong nguyét dong song

Nao ai hay biét c6 khong la gi ?"

C6 thi mét chut cling goi 1a c6, ma khong thi to 16n bao nhiéu ciing goi 1a khong. Khi bong trang
chiéu trén mit nude thi ta bao rang co trang, ¢ nudc va khi trang di chuyén di noi khac, mat nudc van
con d6; nhung ta lai chang thay trang dau, r01 ta lai noi khong Day chi 1a mot hién tuong van xoay cua
mit troi, mit tring va qua dat. Con ta, ta van bi cai dén di nd chi phdi trong timg gid timg phat nhu
vay.
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Hai cdu cudi méi that 13 tuyét voi. Gidng nhu 2 ciu thach d6 cua nhitng hanh gia tu hanh. D6 1a
viéc c6 khong Ay ai biét dugce. Ké nao biét dugc thi chinh ké ay 1a ké hiéu dao. RS duoc duong di 16i
vé ctia 2 néo ttr sinh. Trong doi néy chi ¢o6 viéc sinh va tir 1a quan trong, ma biét duoc va 1am chu duoc
chinh minh, thi con gi hon dugc nira.

bdi véi nhitng bac giai thoat gidc ngd thi tdm thuong tu tai an nhién, tram tich. Tuy¢t nhién
khong gon mot chut phién ndo nao. Con tAm ta ciing vay; nhung chi toan 1a buyi tran che phi nén khi
hanh dong mot viée gi thi ciing chi toan 1a kho dau va sau mudn. Ta d3 biét moi 1y k¥ rdi. Bay gio chi
con chap nhan va thuc hanh thi méi ¢6 két qua kha quan duoc. Néu khong ha thu cong phu ngay tu
bay gid thi chang khac nao ta thdy mot mén an ngon ma ta chua cam diia va chua thudng thire thi gia
tri cia moén an 4y ta van chua cam nhan dugc tron ven noi khiu vi ciia minh. "C6 thuyc méi vuc dugc
dao" 1a vdy. Chit thuc ¢ day khong nhat thiét 1a dn ma 1a ching thuc - hay hiéu 16 duoc chan 1y. Ay 1a
thuc. Thuc ddy 13 hiéu su that cia van phéap va rd duoc dudng di 16i vé.

Giao Iy Trung Pao nay do Ngai Pai Luan Su Long Tho d chil truong, nham xién dwong tinh
than Dai Thira Phat Gido va lay tir can ban cta Phat Gido Nguyén Thuy. Ngay ca Phat Gido Nguyén
Thuy cting chua han d3 hoan toan chdp nhan quan diém nay; nhung theo Ngai, Ngai bao rang: Tat ca
nén gido 1y 4y ma khong c6 mot phai ngoai dao nao pha v duoc, thi d6 chinh 1a giao 1y cua Pirc Phat
va la gido 1y ctia Dai Thira". Néi nhu thé khong sai. Vi & cai nay khi 16n 1én khong phai chi c6 mot cai
gdc, hay chi c6 mot canh, ma canh ay phai téa ra canh 14 sum sé thi cay 4y duoc goi 1a cdy phat trién.
O day tinh than Pai Thira gido ciing vay, 1y nhiing diém chinh trong giao ly cua Duc Phat dé xién
duong tinh than giac ngd giai thoat. Tuy c6 di ra ngoai khudn mau; nhung n6 1a su phat trién cia mot
than cdy, nhat 14 cdy dy d c6 miy ngan nim lich st.
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